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 Ano lectivo 2018/2019 

 

 

Sessões de pré-estágio 4º Ano 

 

As sessões de pré-estágio terão essencialmente a forma duma revisão intensiva da 

matéria que os alunos deverão ter estudado e praticado antecipadamente em casa, a 

qual consta do Programa para o Estágio Clínico do 4º ano. 

 

Avaliação de Admissão ao Estágio  

 

A Avaliação de Admissão ao Estágio realiza-se nos dias 26 e 27 de Setembro de 2018, 

devendo os alunos colmatar as lacunas e deficiências detectadas durante as sessões de 

preparação para o estágio, quer estudando as matérias teóricas quer treinando as 

capacidades práticas. 

 

Nessa avaliação, os alunos demonstrarão um domínio completo do conjunto de 

temas constante do programa do pré-estágio, sem o que não poderão assumir 

quaisquer responsabilidades perante os pacientes reais da Clínica de MTC, assim 

atrasando o seu processo de estágio clínico. 

 

Programa de MTC de preparação para o estágio clínico do 4º ano: 

 

Conteúdos programáticos específicos 

 

Revisão das matérias relativas: 

 

o Ao conhecimento da função principal das fórmulas de MTC e fitoterapia 

ocidental utilizadas em clínica.  

o Combinação das várias fórmulas na resolução de diferentes combinações de 

síndromes. 

o Interrogatório 

o Combinação dos vários tipos de tratamentos em MTC (acupunctura, fitoterapia, 

dietética, tuina, qigong). 

 


