
Sala Tao

Feng Shui :  Fortalecer 
o Qi  através da casa          
 -  Cláudia Carvalho

14h -  15h30

Taoísmo e Alquimia
(A mente e o corpo entre 
o céu e a terra)               
 -  Vítor Quelhas

16h -  18h 

Navel Therapy:  Apresentação
da técnica de moxabustão no
umbigo com plantas
medicinais                            
 -  Ideli  Soares

11h -  13h

Sala Primavera 

Permacultura:
Introdução 
ao desenho urbano 
 -  Sílvia Floresta

14h -  15h30

Sala I  ching

Shiatsu:  o toque
terapêutico       
 -Luísa  Martins

14h -  15h30

Sala Wu Ji

Massagem pediátr ica:
Prevenção das
patologias do s istema
respiratór io e  
digest ivo -  Carenza Ferreira e
Juvenal Branco 

16h -  18h 

Pavilhão 

Qi Gong - Aula
Aberta

10h -  12h

Sala Araújo
Ferreira 

A Abordagem do
Cancro na MTC     
 -  Rogério Costa

11h -  12h30

As seis energias e
os ciclos celestes
- Salustino Wong

14h -  15h30

A apl icação da MTC na  
veter inár ia                  
 -  Isabela Glória  

11h -  12h30

Qi Dance:
reconetando com o
gesto autênt ico,  por
uma ecologia
profunda                 
 -  Pedro Paz

16h -  18h

Nutr ição:  se não se
importa com a sua
al imentação,  esta
palestra não é para s i    
 -  Carlos Catalão 

16h -  18h 

10h -  Sessão de abertura- Sala Mensageiro



Sala Tao

Astrologia Chinesa:

o que nos traz o ano

do rato                             

 -  Suzana Mendes

11h -  13h

Sala Primavera 

A visão da vida na MTC

-  Zhang Wen Chun

16h30 -  18h

Sala Wu Ji

Reflexologia do Pé                  

 -  Rute Carrujo e Catarina

Couceiro

 

14h -  16h

Pavilhão 

Kung Fu                

-  Guilherme  Luz

15h -  16h

Sala Araújo

Ferreira 

Compreender e prevenir  o

cancro da mama e as

doenças f ibrocíst icas

- Juvenal Branco e

Humberto Tomás  

15h .  16h 

Andrologia na MTC              

-  Jorge Ribeiro

10h -  11h

Óleos essenciais e

suas apl icações         

-Rute Carrujo 

 

10h- 11h

Doenças

relacionadas com

a Coluna Vertebral                         

-  Jorge Costa

 

14h -  15h30

Previna e resolva patologias com

a Massagem Terapêutica Chinesa

Tuina e Auto- prevenção                     

-  Lurdes Carvalho

11h -  12h30

A evidência da MTC       

-  José Faro e Ana

Varela

15h30 .  16h30 

Preparação para a

gravidez                      

-  Catarina Martins

11h -  13h

Ginecologia :  Ciclo menstrual ,

Um guia de sobrevivência       

-  Sara Finote

14h -  15h

O Enigma da Alquimia

dos Sabores e

Emoções                    

 -  Juvenal Branco

 

14h -  15h

Á tua saúde:  Kombucha e a

histór ia de uma bebida

saudável                                 

 -  Renato Braz                        

11h30 -  12h30

18h -  Fecho -  4 colunas

Tai  J i                   -

-  Renato Braz

10h -  11h

Novo paradigma-

Science Matters             

 -  Maria Burguete

10h- 11h


