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Regulamento de Funcionamento do Curso Geral de Naturopatia

Introdugao

O presente Regulamento visa proporcionar aos varios intervenientes a sua integra¢ao no processo
de formagao e um pleno conhecimento dos seus direitos e deveres, indispensaveis a maximizagao
do sucesso e eficacia do Curso. O presente Regulamento esta disponivel no site www.esmtc.pt.

Missao, Visao, Valores da ESMTC

A ESMTC tem como missdao desenvolver o estudo, a docéncia, a investigacdo e a prestagao de
servicos a comunidade (no dominio das suas atribuicdes) com vista a promogdo da qualidade de
vida por meios naturais, bioenergéticos e culturais tendo em vista o desenvolvimento holistico da
pessoa humana, sensibilizando-a para a preservagdao e o respeito pela natureza e pelos ciclos
cosmicos.

A ESMTC pretende assegurar, na visdo do mundo ocidental, a sobrevivéncia de uma concepgao
sistémica da vida humana, em ligagdo com a natureza, concebida como uma entidade inteligente,
auto-regulada, abrangente e teleologicamente orientada para o maior bem para o maior numero.

A missdo e a visdo apresentadas desenvolvem-se em trés dimensdes ou valores primordiais que
sao:

Tradicdo - A Sabedoria ndo se perde no tempo. Cada geragao recebe tesouros ancestrais de
conhecimento e transmite-os as seguintes, numa cadeia infinita de elos de gratidao e
solidariedade.

Experiéncia - Da relacdo entre o saber e a pratica nascem o saber-ser e o saber-fazer e destes
nasce a descoberta do mundo, da vida, dos outros, do servico.

Progresso - Receber e inovar, consolidar e descobrir e construir o futuro.
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1. InscrigOes

Para inscrigao no Curso sera necessario

- Preencher a ficha de inscrigao

- Realizar o pagamento requerido

- Enviar comprovativo do pagamento, caso seja solicitado

2. Recursos e Horarios de realizagdao do Curso:

Recursos
- Plataforma de Ensino ESMTC e-Learning
- Plataforma de Videoconferéncia Zoom da ESMTC
- ESMTC - Escola de Medicina Tradicional Chinesa

Rua de Dona Estefania, 173/175, 1000-154 Lisboa

Horarios

As aulas do Curso, tanto em direto como pré-gravadas, sdo difundidas trés vezes por semana:
tercas e quintas das 21h as 22h30 e, ao sdbado, das 9h as 13h. Durante duas manhas de domingo
por més realizam-se sessdes de videoconferéncia dedicadas ao didlogo direto entre professores e
alunos em todas as disciplinas.

Todas as aulas, incluindo as ministradas em direto e videoconferéncias, ficam disponiveis online
para consulta posterior pelos alunos.

Funcionamento e inicio do Curso

Todas as atividades formativas do Curso funcionardo e terdao o seu inicio de acordo com o Calendario
Semestral e o Hordrio Semanal disponibilizados no inicio de cada semestre.

No caso excepcional de decisdao de adiamento do inicio do Curso, a ESMTC contactard de imediato
todos os interessados na formacao, informando-os desse facto, dos seus motivos e das perspectivas
futuras.

REFF —versdo 01.2020 Pég. 4/8



Regulamento de Funcionamento da Formagao
REFF

3. Regime de pagamentos devolugGes

Custo da anuidade

O valor da anuidade, cobrindo a totalidade de cada ano letivo (2 semestres) é o que consta na divulgacao
geral do Curso.

Regime de Pagamento

O valor da anuidade, em caso de pronto pagamento, beneficia duma reducdo percentual, cujo
montante devera ser inquirido junto da Secretaria da ESMTC.

O valor do pagamento da anuidade em prestacdes mensais é estabelecido na seguinte formula:
(12 x valor da anuidade/12), com apresentacdo de comprovativo de transferéncia permanente.

A transferéncia permanente pode ser feita através de homebanking ou entdo directamente ao
balcdao do banco, devendo ser entregue no momento da inscricdo o comprovativo desta ordem.

Cancelamento da Inscrigao

O cancelamento da inscricdo pode ser efectuado até 12 dias antes do inicio da formagao
procedendo-se ao reembolso da totalidade do valor do pagamento efectuado.

Os cancelamentos efectuados apds este periodo, e antes do inicio da formacdo, ddo origem a uma
retencdo de 100% do valor da inscricao, o qual se destina a compensar despesas administrativas e
prejuizos decorrentes da contratacdo dos Formadores e investimentos da ESMTC impossiveis de
correccao em anulacdes de ultima hora.

Adiamento do inicio do Curso

No caso excepcional de adiamento do inicio do Curso os valores entregues pelos inscritos no Curso
poderdo ser devolvidos de imediato, retidos até a nova data de inicio do Curso ou aplicados, no
todo ou em parte, em qualquer outro curso ou actividade da ESMTC aberta ao publico, incluindo
a sua Clinica de Medicina Tradicional Chinesa

4. Deveres de Assiduidade
O ensino neste Curso inclui disciplinas com exposi¢ao das matérias em direto pelos professores,

em interacdo com os alunos, bem como a realizacdo partilhada de actividades didaticas
importantes para a aprendizagem.

Os formandos deverdo respeitar a maior assiduidade e regularidade na sua participacdo e
visionamento das aulas.

No entanto, em caso de impedimento de participa¢cdo em alguma aula, é sempre possivel
visiona-la posteriormente, uma vez que todas as aulas e videoconferéncias sdo gravadas e
posteriormente disponibilizadas online.

5. Método de Avaliagao da Formagao

- Os critérios de avaliacdo sdo apresentados no inicio da disciplina por cada professor.
A classificacdo final no curso resultard da média ponderada, numa escala de 0-20 valores, das
classificacGes das varias disciplinas.
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Equivaléncias
- Existe um regime de equivaléncias com dispensa de Avaliacdo nas disciplinas ja realizadas pelos
interessados,

- mantendo-se o acesso a totalidade das aulas. O pedido de equivaléncias devera ser apresentado a
Secretaria da ESMTC, acompanhado de Certificado de conclusdo da unidade de formagao em causa
e de comprovativo do seu conteldo programatico para avaliagao pelo professor da disciplina

6. Possibilidade de Estagio em Entidades de Acolhimento — 250hrs
- O Estagio é facultativo.

- Decorre em Entidades de Acolhimento nas quais se desenvolvam actividades profissionais
compativeis e adequadas ao perfil de desempenho visado pelo curso frequentado pelo Estagidrio.
- E da responsabilidade do Aluno escolher a Entidade de Acolhimento.

- A ESMTC estabelecerd com a Entidade de Acolhimento um Protocolo de Estagio através do qual se
definem as responsabilidades de cada uma das partes em presenca. As atividades a desenvolver
pelo Estagidrio regem-se por um Plano Individual de Estagio (PIE), acordado entre o coordenador
pedagdgico do curso, a Entidade de Acolhimento, o Tutor e o Estagidrio.

- O Estagio sé poderd iniciar apds conclusdo do 32 semestre do curso, com aproveitamento em todas
as UC.

7. Obrigagoes gerais da entidade formadora e do formando

Entidade Formadora - deveres
- Divulgar junto dos formandos e outros intervenientes na formagdo o Regulamento de
Funcionamento da Formacao;

- Disponibilizar aos formandos a documentacgao prevista nas condi¢des de participagao;
- Emitir certificados comprovativos da frequéncia e/ou do aproveitamento obtido pelo formando;

- Assegurar os meios tecnolégicos adequados ao desenvolvimento da formacao;

Formando - deveres
- Preencher a ficha de inscricao

- Facultar correctamente os dados solicitados pela ESMTC para o processo técnico-pedagdgico do
Curso.

- Comunicar via e-mail qualquer alteracdo de dados que ocorra durante o periodo de frequéncia do
Curso.

- Abster-se da pratica de qualquer acto que possa resultar em prejuizo ou descrédito para a
formacao e para a entidade.

- Participar activamente nas sessées e realizar as provas de avaliacdo previstas.

- - Frequentar a formacdo com assiduidade e pontualidade, tratando com respeito e urbanidade a
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entidade formadora e seus representantes e abster-se da pratica de qualquer acto de onde possa
resultar prejuizo ou descrédito para a entidade formadora.

Formando - direitos

- Receber documentacdo que facilite o seu processo formativo, nas formas em que a Entidade
Formadora assim reconhecer como os mais eficazes para a transmissdo de determinados
conteudos.

- Receber certificados comprovativos da frequéncia e/ou do aproveitamento obtido por si, apds
cumprimento de todos os requisitos previstos no regulamento deste curso e ter sido submetido
com aproveitamento a todos os momentos de avaliacdo definidos

- Solicitar o Instrumento IT32A-LS-Levantamento de Sugestdes” e o IT32B-LR-Levantamento de
Reclamagbes”, que lhe possibilita proceder a um registo de sugestdes e reclamacdes,
respectivamente.

Solicitar o IT33-RG-Requerimento Geral, onde pode pedir para agendar reunido com

a Direccdo ou Responsavel de Curso

Participar na avaliacdo do curso e dos formadores, através do preenchimento do
Questionario de Satisfacdo-Reaccado respectivo;

8. Sugestoes e Reclamagodes
As sugestdes e reclamacgdes devem ser formalizadas por escrito através dos seguintes
instrumentos:
- IT32A-RS - Registo de Sugestdes
- IT32B-RR - Registo de Reclamagdes - este devera ser preenchido no prazo maximo de 10 dias
apos a ocorréncia do facto que motivou a reclamacao

Resposta a Reclamagodes
O prazo para emissao de resposta escrita a reclamacao, nao deve exceder 10 dias Uteis, contados
a partir da data de recepcdo da reclamacao.

9. Destinatarios
Qualquer pessoa interessada em Naturopatia

Profissionais das Terapéuticas ndao Convencionais Profissionais de Saude

Os candidatos a frequéncia dos Cursos e-Learning deverao:

Ter acesso a um computador ou telemdvel com ligacdo a Internet e um browser (exemplos:
Chrome, Internet Explorer, Firefox, ... ).

Ter conhecimentos de informatica na dptica do utilizador.

10. Emissao do certificado de formagao
No final da formacdo todos os participantes que obtiveram aproveitamento tém direito a um
certificado de formacao emitido pela ESMTC na qualidade de entidade certificada pela DGERT -

Diregdo Geral de Emprego e das Relagdes de Trabalho.
REFF —versdo 01.2020 Pag.7/8



Regulamento de Funcionamento da Formagao
REFF

A emissdo de certificado de formacdo pressupde:
- Aproveitamento global na avaliagdo da formacao;
- Regularidade de todos os requisitos administrativos;

- Fornecimento a ESMTC de todos os elementos imprescindiveis para a sua emissao

11. Protegdo de dados

A ESMTC compromete-se a garantir a confidencialidade dos dados pessoais dos intervenientes na
actividade formativa, utilizando-os apenas para os fins que forem acordados previamente com o
formando, e auscultagao por parte do sistema de certificagao pela DGERT.

Todos os dados recolhidos sdo processados em conformidade com o disposto no Regulamento
Geral sobre a Protecdo de Dados Pessoais — Regulamento n2 2016/679 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 27 de Abril de 2016, que estabelece as regras relativas a protecdo, tratamento e
livre circulacdo dos dados pessoais das pessoas singulares.

12. Divulgacao
O presente Regulamento estd disponivel para consulta de formandos/alunos,
formadores/professores e outros intervenientes na formacgdo, na Secretaria - Secg¢do
Administrativa da ESMTC, no site www.esmtc.pt e em www.e-learn.esmtc.pt .

13. Omissoes
Os casos omissos no presente Regulamento ou supervenientes, serdo objecto de tratamento e
decisdo da Direcgdao da ESMTC e do CP-Conselho Pedagdgico.
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