
 

Língua pálida inchada e 
marcada pelos dentes 

Pulso fino e lento 
Cara pálida cinzenta 

Astenia  
Lentidão 

Frio 
Suor espontâneo 

Edema 
Polaquiúria 

Fezes moles 

Língua pálida  
Pulso fino 

Cara pálida  
Astenia  

Esgotamento pelo esforço 
Suor espontâneo 

Língua pálida  
Pulso fino 

Cara pálida  
Oligomenorreia 

Astenia 
Alterações de memória 

Alterações de visão 
Hemeralopia 

Língua vermelha s/ saburra 
Pulso fino superficial e rápido 

Cara vermelha  
Agitação   

Insónia  
Calor  

Febre vespertina  
Suores nocturnos 

Boca e garganta seca 

Língua c/ saburra esp. e branca  
Pulso deslizante 

Cabeça vazia 
Sonolência  

Vertigens  
Sensação de caroço na garganta 

Mucosidades  
Leucorreia clara 

Língua verm c/ saburra esp. e 
amarela 

Pulso cheio e rápido 
Cara vermelha 

Febre  
Sede 

Urina escura 
Erosão da mucosa bocal 

 

Língua verm c/ saburra esp. amarela  
Pulso deslizante e rápido 

Cara vermelha 
Mucosa amarela  

Vertigens  
Febre 
Sede  

Urina escura 
Leucorreia escura 

Ciclotimia 
Alterações de memória  

Vertigens  
Alteração do apetite 

Dilatação abdominal 
Mucosidades  

Edema  
Fezes moles 
Hemorragia  

Debilidade nas pernas 
Esterilidade e impotência 

Alterações urinárias 
Edema 

Lombalgias 
Alterações auditivas  

 

Patologia musculo-tendinosa 
Patologia genital externa 

Dor no hipocôndrio 
Alteração de visão 

Irritabilidade  
Sensação de opressão torácica  

Palpitações  
Precordialgias  

Sinais psíquicos 
Insónia 

Patologia cardiovascular 

Tosse  
Dispneia  
Rinorreia    

Hipertónico  
Hipotónico  

Frio 
Quente     

P 
BP 

R Yang    

C 
F 
R Yin    

Cun 
Guan 
Chi    

  PULSOS   ABDÓMEN 

Vómitos 
Eructações 

Gastralgias à direita 
Sintomas de estase do fígado    

Gastralgias 
Língua c/ saburra esp. e branca 

Pulso lento 
 

Repleção pós-prandial 
Estômago dilatado 

Gastralgias  

1P 
17VC 
14VC 
14F 
24VB 
13F 
12VC 
5/7 VC 
25VB 
25E 
4VC 
3VC 

B13 
B14 
B15 
B18 
B19 
B20 
B21 
B22 
B23 
B25 
B27 
B28 

P 
MC 
C 
F 

VB 
BP 
E 

TA 
R 
IG 
ID 
B 

  ASSENTIMENTO e ALARME 

  PULMÃO   CORAÇÃO   FÍGADO   RIM   BAÇO-PÂNCREAS 

  SINDROME de ESTOMAGO 

  VAZIO de QI   VAZIO de SANGUE   VAZIO de YANG   VAZIO de YIN   ESTASE   HUMIDADE-MUCOSIDADE 

  VAZIO de YIN do F e do R 

  SUBIDA YANG do F e VAZIO de YIN do C 

  INVASÃO do P pelo FOGO do F 

  ESTAGNAÇÃO 
 dos ALIMENTOS 

  PLENITUDE FRIO 
 dos ESTOMAGO 

  DOMINAÇÃO do FIGADO 
 SOBRE o ESTOMAGO 

  PLENITUDE CALOR   HUMIDADE-MUCOSIDADE 
CALOR 

  em: 

  
      Centro de Medicina Tradicional Chinesa 

 Diagnóstico elaborado por: 

  Sangue C 
Qi do Fígado 

Língua arroxeada 
Varicosidades sublinguais  

Pulso tenso 
Oligomenorreia  

Ciclo longo 
Síndrome dolorosa 
Massas e tumores 

  (Calor Vazio)   (Frio Vazio) 

  V. Yang 
V. Yin 

  V. Sangue 
V. Yin 

Subida Yang 
PL. Calor 

Est. Qi 

  V. Qi 
V. Sangue 

V. Yang 
V. Yin 

PL. Calor 
H-M 

Estase Sangue 

  V. Qi 
H-M 

V. Yin 
PL. Calor 

  V. Qi 
V. Yang 

H-M 

  C 
ID 
E 

P 
F 
Sg 

B 

  C 
P 

BP 

  C 
F 

  C 
R 

 ID 
BP 

  C 
R 
E 

P 
F 
IG 

  C 
P 

BP 

D3 
D4 
D5 
D9 

D10 
D11 
D12 

L1 
L2 
L4 
S1 
S2 

direito    esquerdo    

  TRAJECTOS DOLOROSOS 

  TEL.   TELM. 

  DATA de NASCIMENTO 

  SINAIS COMPLEMENTARES 

  NOME 

  MORADA 

  COD. POSTAL 

  PROFISSÃO 

  C 
VB 
IG 


